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國內報名表格

	日期
	:
	2019 年6月14日（星期五）至 6月17日（星期一），共四日三夜

	
	
	

	地點
	:
	香港女童軍總會 元朗康樂中心–元朗屏山屏山里

	
	
	

	人數限額
	:
	宿營 - 30名（只限宣隆會會員，先到先得，以交回報名表格及費用為準）

	
	
	

	費用
	:
	宿營:
	全程
	人民幣800元(費用包括住宿及早、午兩餐、當年會費及銀行行政費)

	
	
	
	
	

	參加資格
	:
	國內禪修宿入營條件順序如下:-
1) 有宣隆坐禪經驗優先取錄;

2) 曾學宣隆內觀禪修法及已修習宣隆禪四節以上者;

3) 有其它坐禪經驗者，以超過坐禪共30小時為準才取錄;

4) 本會麥培禎會致電各報名禪修者，核對是否符合以上條件。

	
	
	

	報名辦法
	:
	請將款項存入中國工商銀行深圳分行國貿支行

(戶口姓名: 曾环强; 戶口號碼: 622202 40000 75744777)

請於截止日期前將填妥之表格連同國內付款收據一同傳真至2810 6986麥培禎先生或電郵sunlun_meditation@yahoo.com.hk

	
	
	

	截止日期
	:
	2019年6月4日（星期二），或額滿即止。請國內禪修者準時到禪修營報到

	
	
	

	注意事項
	:
	(1) 營內只提供及允許素食；參加者切勿攜帶葷辛食品、煙菸、含酒精飲料或任何違禁藥物進營。
(2) 參加者必須全程遵從營內守則，包括過午不食及遵行禁語。營內會安排時段讓參加者向各導師提問有關禪修問題，具體情況屆時公佈。
(3) 由於近日流感風險大增，參加者除了自用外，請勿帶備食物給大家分享，以策安全。
(4) 本會有權因應情況，隨時要求健康狀態不適宜禪修或行為不當者即時退出離營，並保留權利決定是否發還全部或部分該參加者所付之費用。
(5) 進出營舍時須上落斜坡或石級，使用宿舍房間時須上落樓梯，對長者及行動障礙者會構成不便。
(6) 所有參加宿營者需為本會會員，註冊費每年港幣100元。

	姓名
	:
	(中文)
	以身份証明文件為準
	( 男          (女

	
	
	
	
	

	
	
	
	年歲
	:
	

	
	
	
	

	宣隆會員
	:
	(會員    (非會員
	開始修習宣隆禪法
	:
	       年      日

	
	
	
	
	
	

	通訊地址
	:
	

	
	
	

	聯絡電話
	:
	(手提)
	(住宅)
	(辦事處)

	
	
	
	
	

	緊急聯絡
	:
	(姓名)
	(關係)
	(聯絡電話)

	
	
	
	
	

	電郵地址
	:
	
	傳真号碼

	
	
	
	

	參加日期
	:
	( 宿營   
	由
	至
	

	
	
	
	

	

	簽名
	:
	
	日期
	:
	

	

	有關確認報名情況、共修營時間表及詳細安排，將會另函通知。所有查詢，請致電92573866鍾淑儀小姐 (Bernie) 、96585598 黃梅潔小姐 (Elsie) 、 66219293曾環強先生 (Perry) 或 91083303 麥培禎先生（Tony）查詢。  

	

	主辦
宣隆內觀禪修會有限公司
	


宣隆內觀禪法共修營
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